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勝納川に鯉のぼりがあがりました。 

窓から見るととても色鮮やかに泳

いでいました。 

 

施
設
長 

濱
岡 

孝
子 

 

事
務
局
長 

安
原 

達
也 

日
頃
か
ら
小
樽
北
勉
会
に
対
し
ま
し
て
、
施
設
を
ご
利
用

の
皆
様
は
じ
め
ご
家
族
並
び
に
地
域
の
皆
様
に
は
多
く
の

ご
支
援
と
ご
理
解
ご
協
力
を
賜
り
、
心
か
ら
感
謝
申
し
上
げ

ま
す
。 

こ
の
度
、
四
月
一
日
付
で
法
人
本
部
事
務
局
長
を
拝
命
い

た
し
ま
し
た
。 

当
法
人
は
、
歴
史
あ
る
小
樽
市
を
中
心
に
、
高
齢
者
福
祉

や
介
護
支
援
な
ど
、
施
設
の
運
営
を
通
じ
て
長
く
地
域
と
共

に
歩
ん
で
ま
い
っ
た
と
こ
ろ
で
あ
り
、
そ
の
職
責
の
重
さ
に

身
の
引
き
締
ま
る
思
い
で
す
。 

私
自
身
、
こ
れ
ま
で
は
外
か
ら
見
て
き
た
「
福
祉
」
で
す

が
、
親
が
高
齢
者
施
設
で
お
世
話
に
な
っ
て
い
た
こ
と
や
身

内
が
介
護
福
祉
士
と
し
て
道
内
で
就
労
し
て
い
る
こ
と
か

ら
、
高
齢
者
福
祉
や
介
護
は
身
近
な
も
の
で
し
た
。 

い
ま
、
社
会
福
祉
法
人
の
役
割
と
し
て
、
様
々
な
視
点
で

の
地
域
貢
献
が
求
め
ら
れ
て
い
る
と
感
じ
て
い
ま
す
。
今
後

も
職
員
と
施
設
が
一
体
と
な
っ
て
、
利
用
者
様
や
ご
家
族
を

大
切
に
、
地
域
の
想
い
に
寄
り
添
い
「
安
心
安
全
で
人
間
性

豊
か
な
生
活
環
境
を
提
供
で
き
る
」
法
人
で
あ
り
続
け
た
い

と
思
い
ま
す
。 

皆
様
に
は
一
層
の
ご
指
導
、
ご
鞭
撻
を
賜
り
ま
す
よ
う
お

願
い
申
し
上
げ
、
就
任
の
ご
挨
拶
と
い
た
し
ま
す
。 

日
頃
よ
り
当
施
設
の
ご
利
用
者
様
を
は
じ
め
、
ご
家
族
の
皆
様
、

地
域
の
皆
様
に
は
温
か
い
ご
支
援
、
ご
協
力
を
賜
り
心
か
ら
厚
く
お

礼
と
感
謝
申
し
上
げ
ま
す
。 

こ
の
度
、
堀
之
内
施
設
長
の
後
任
と
し
て
令
和
５
年
４
月
１
日
付

で
特
別
養
護
老
人
ホ
ー
ム
リ
バ
ー
サ
イ
ド
な
ん
た
る
の
施
設
長
と
し

て
就
任
し
ま
し
た
濱
岡
孝
子
で
ご
ざ
い
ま
す
。
こ
れ
ま
で
、
法
人
の

看
護
・
介
護
部
長
を
担
っ
て
お
り
ま
し
た
が
、
こ
の
度
、
施
設
長
と
い

う
職
責
の
重
大
さ
に
戸
惑
っ
て
お
り
ま
す
。
前
施
設
長
が
築
き
上

げ
て
き
た
も
の
を
継
続
し
、
こ
れ
ま
で
通
り
ご
利
用
者
様
や
ご
家
族

様
の
想
い
を
大
切
に
安
心
し
て
生
活
し
て
い
た
だ
け
る
施
設
を
目
指

す
と
と
も
に
職
員
一
丸
と
な
っ
て
地
域
の
皆
様
方
に
も
信
頼
し
て
い

た
だ
け
る
施
設
づ
く
り
に
努
め
て
ま
い
る
所
存
で
ご
ざ
い
ま
す
。 

ま
た
、
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
ィ
ル
ス
感
染
症
に
よ
り
、
私
た
ち
を
取
り
巻

く
社
会
経
済
、
生
活
環
境
も
大
き
く
制
限
さ
れ
早
３
年
が
経
過
し

ま
し
た
。
ご
家
族
の
皆
様
、
ご
利
用
者
様
に
は
、
大
変
ご
心
配
と
ご

苦
労
を
お
掛
け
し
て
お
り
ま
す
が
、
高
齢
者
施
設
は
感
染
リ
ス
ク
の

高
い
方
が
入
所
し
て
お
り
ま
す
の
で
、
当
法
人
と
し
て
は
引
き
続
き

感
染
防
止
対
策
を
徹
底
し
な
が
ら
、
ご
利
用
者
様
が
安
心
安
全
に

過
ご
し
て
い
た
だ
け
ま
す
よ
う
取
り
組
ん
で
ま
い
り
ま
す
の
で
、
ご

理
解
と
ご
協
力
を
お
願
い
申
し
上
げ
ま
す
。 

最
後
に
な
り
ま
す
が
、
皆
様
の
ご
健
康
と
ご
活
躍
を
心
よ
り
ご

祈
念
申
し
上
げ
ご
挨
拶
と
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。
今
後
と
も
よ
ろ

し
く
お
願
い
い
た
し
ま
す
。 
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待ちに待った売店再開です！ 

災 害 訓 練 
令和５年４月 26日(水)夜間帯に火災が発生したと想定した火災訓練を実施しました。 

利用者の皆様にもご協力していただき、無事に終えることが出来ました。ありがとうございます。 

消火器の使用方法、注意すべき点もご指導いただきました。 

ご家庭で食べ慣れたものから、洋食・中華までバラエティーに 

富んだ食事を召し上がって頂いております。 

パンや麺を楽しみにされている方が多いです。 

・ご飯 

・お味噌汁 

・鶏大根 

・コーンコロッケ 

・ミニクロワッサン 

・コンソメスープ 

・ミートボールのトマト煮 

・サラダ 

・ご飯 

・豚汁 

・鯖の塩焼き 

・れんこんのピリ辛炒め 
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リバーサイド３F フロア通信 
２０２３．５月号 

リバーサイドなんたるに移転し、はじめての春を迎えました。皆さま

元気に過ごされております。 

４月１２日に、おしるこを３Ｆフロア

で作り、皆さまで召し上がりました♪ 

風船バレーをされている様子です♪ 

今後もさまざまな行事やレクレーションを開催していく予定です。 

３Ｆは３５名の入居者さまがいらっしゃるため、皆さまの写真を掲載することが 

できませんでした。申し訳ありません…。今後も定期的にリバーサイド３Ｆフロア

通信を発行しますので皆さまのお元気な姿をお届けできたらと思います。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

これからも施設での日々の様子を、お伝えして参りますので
よろしくお願いします。

桜が綺麗
だな～
(*'▽')

お誕生日おめでとう
ヾ(＠⌒ー⌒＠)ノ

うまい

口
腔
体
操 
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望海荘から移転して早いもので半年以上が経ち

ました。 

コロナ禍も落着き始め今年度は、以前行っていた

行事等を少しずつ取り入れながら、入所者様に楽

しんで頂けるように計画を立てて皆様にお知らせ

をさせて頂きたいと思います。 

施設内研修 

６月中旬より、新型コロナワクチン接種を予定しております。 

前回接種から３か月経過した方のみ接種対象者となります。 

接種券が届きましたら、必要事項を記載していただき当施設まで返送 

又はご持参していただけますようお願い申し上げます。 

 

＜予定接種ワクチン＞ 

１２歳以上用モデルナ社２価ワクチン ＢＡ.４-５ 

令和５年１月 13 日、19 日、20 日に吐物処理研修会を実施致しました。 

感染予防対策委員が中心となり、PPE（個人防護具）の取り外し、吐物処理を行いました。 

 

令和 5 年 3 月 8 日、15 日、16 日に 虐待・認知症研修を実施致しました。 

http://www.nakagaki-hp.or.jp/

