
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

特別養護老人ホーム東小樽広報誌  
令和 6 年 4 月 第 15 号 
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冬はやっぱりお鍋でしょう！ 

 

い
た
だ
き
ま
す 

 

お
い
し
い
ね 

 

ご
ち
そ
う
さ
ま 

今回のお鍋はタラ鍋！ 

1 月 24 日のお昼ご飯はお鍋が出ました。皆さん美味しいと好評でした。 

 あなたも食べますか？ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

今年は赤鬼が大活躍！ 

赤鬼と記念撮影。皆さん楽しそうでした。 

今年の恵方はどっちかな？ 

こちらは鬼の的当て 恵方巻は黙食が基本 

 

豆
ま
い
て
～ 

 

は
い
チ
ー
ズ 

恵 方 巻 

 

・・・・・・・ 



＜発行＞ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

編集後記 

雪解けが進み春の日差しが暖かく感じられる季節になりました。特養東小樽は今年で開設８年目を迎えま

す。今年は利用者様が外出出来るといいですね。 

 

 
社会福祉法人 小樽北勉会 特別養護老人ホーム東小樽 

発行責任者  仙波 博敏 

新入職員紹介 

令和５年 12 月から特別養護老人ホーム朝里温泉より異動してきました吉井千瑛です。

一日でも早く慣れる様に頑張りますのでよろしくお願いします。  （3－1 フロア） 

３－１フロアーでお世話になっております山本直美と申します。以前は知的障害者施設

に勤めておりました。高齢者施設での勤務は初めてのため、皆様にご迷惑を多々おかけ

致しますが、どうぞよろしくお願い致します。           （3－1 フロア） 

3 月 1 日より入社しました宮幸江です。前職はグループホームで食事作りをしてい

ました。介護の仕事は分からない事ばかりですが、皆様親切に教えてくれるので 1 日

でも早く仕事を覚える様頑張りたいと思います。これからもよろしくお願い致します。 

                              （4－1 フロア） 


